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LEMBAGA PENDIDIKAN DAN PELATIHAN POLRI 
         SEKOLAH PEMBENTUKAN PERWIRA 

 
 

 DESAIN PEMBELAJARAN 
MATA PELAJARAN : APLIKASI POLMAS 

 
 
1. KEGIATAN BELAJAR KE  :  7 (tujuh), Implementasi Polmas 
 
2. KOMPETENSI DASAR   :  Peserta didik memahami pola operasionalisasi polmas. 
 
3. INDIKATOR HASIL BELAJAR :   Setelah mempelajari bab ini, peserta didik diharapkan  

   mampu : 
a. Menjelaskan tujuan penerapan polmas 
b. Menjelaskan manfaat  pener apan polmas 
c. Menjelaskan pola operasional polmas 
d. Menyebutkan bentuk – bentuk kegiatan penerapn polmas 
e. Menjelaskan model penerapan polmas 
f. Menjelaskan pilar-pilar polmas 
g. Menjelaskan tupok, wewenang bhabinkamtibmas 
h. Menjelaskan keterampilan yang harus dimiliki 

Bhabinkamtibmas 
i. Menyebutkan kriteria keberhasilan polmas 
j. Menjelaskan larangan FKPM 
k. Menjelaskan panduan pembentukan FKPM 
l. Mempraktekan operasionalisasi polmas 

 
4. POKOK  BAHASAN    : a.   Menjelaskan tujuan penerapan polmas 

b.  Menjelaskan manfaat  pener apan polmas 
c.  Menjelaskan pola operasional polmas 
d. Menyebutkan bentuk – bentuk kegiatan penerapn polmas 
e. Menjelaskan model penerapan polmas 
f. Menjelaskan pilar-pilar polmas 
g. Menjelaskan tupok, wewenang bhabinkamtibmas 
h. Menjelaskan keterampilan yang harus dimiliki 

Bhabinkamtibmas 
i.  Menyebutkan kriteria keberhasilan polmas 
j. Menjelaskan larangan FKPM 
k. Menjelaskan panduan pembentukan FKPM 
l. Mempraktekan operasionalisasi polmas 

   
5. WAKTU    :  270 Menit (6JP) 
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6. PELAKSANAAN  KEGIATAN  : 

 

NO WAKTU MATERI KEGIATAN PENDIDIK 
KEGIATAN 

SERDIK 
METODE 

1 2 3 4 5 6 

 
1 
 
 
 
 

 
 
2 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 

4. 
 
 
 
 

5. 
 
 
 
 
 

6. 
 
 
 

7. 
 
 
 

8. 
 
 
 
 
 

 
15` 

 
 
 

 
 
 

20’ 
 
 
 
 

30’ 
 
 
 
 

15’ 
 
 
 
 

20’ 
 
 
 
 
 

20’ 
 
 
 

20’ 
 
 
 

20’ 
 
 
 
 
 

 
Pengantar  
 
 
 
 
 
 
Manfaat 
penerapan 
Polmas 
 
 
Pola Operasional 
Polmas 
 
 
 
Bentuk giat 
penerapan 
polmas 
 
 
Model penera 
pan  polmas 
 
 
 
 
Pilar-pilar Polmas 
 
 
 
Tupok, fungsi dan 
wewenang 
bhabinkamtibmas 
 
Keterampilan yg 
hrs dimiliki 
Bhabinkamtibmas 
 

 

− Pendidik mengucapkan  
salam, mengabsen, 
merefleksi materi yg lalu 
dan menyamakan  per-
sepsi pelajaran yang 
akan disampaikan. 

 
- Pendidik bertanya ttg 

manfaat penerapan 
Polmas. Dan 
menayangkan slide 

 
- Pendidik bertanya  dan 

menjelaskan slide 
 
 
 

- Pendidik menjelaskan  
scr singkat dan 
menayangkan slide 

 
 

− Pendidik menjelaskan 
secara singkat sambil 
menayangkan slide 

 
 
 

- Pendidik menjelaskan 
secara singkat sambil 
menayangkan slide 

 
Pendidik bertanya  dan 
menjelaskan slide 
 
 
Pendidik bertanya  dan 
menjelaskan slide 

 
- Serdik    mende-

ngarkan, menca-
tat hal -  hal 
penting. 

 
 
 
Serdik    mende-

ngarkan, menca-
tat hal -  hal 
penting. 

 
Serdik    mende-

ngarkan, menca-
tat hal -  hal 
penting. 

 
- Serdik    mende-

ngarkan,  menja-
wab serta  
mencatat. 

 
- Serdik    mende-

ngarkan dan 
mencatat hal2 
yang  di anggap 
penting. 

 
Serdik mejawab 

dan mencatat 
 
 
Serrdik menjawab 

dan mencatat 
 
 
Serrdik menjawab 

dan mencatat 

 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
 
 
 
 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
 
 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
 
 
Ceramah 
singkat & 
tanya jwb 
 
 
Ceramah 
Singkat. 
 
 
 
 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
 
Ceramah 
& tanya 
jwb 
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9. 
 
 
 
 

 
10. 

 
 
 

11. 
 
 

12. 
 
 
 
 
 
 
 

13. 
 
 
 
 
 
 

14. 

30’ 
 
 
 
 

 
15’ 

 
 
 

25’ 
 
 

25` 
 
 
 
 
 
 
 

15’ 
 
 
 
 
 
 

25’ 

Kriteria keberhasi 
lan polmas.  
 
 
 
 
Larangan FKPM 
 
 
 
Pembentukan 
FKPM 
 
Operasionalisasi 
polmas 
 
 
 
 
 
 
Evaluasi & 
rangkuman 
 
 
 
 
 
 Post test  

− Pendidik memberikan 
per  tanyaan yg secara 
bergantian kpd serdik, 
setelah Pendidik mena-
yangkan slide. 

 
- Pendidik bertanya dan 

tayangkan slide 
 
 

-  Pendidik bertanya dan 
tayangkan slide 

 
Pendidik menjelaskan dan 

mempraktekkan sambil 
menayangkan slide sbg 
jawaban yg disarankan,  
setelah itu memberikan  
tugas unuk mem-
praktekan. 

 

− Pendidik mengecek 
pada serdik materi yg 
sdh disampaikan scr 
bergantian, merangkum 
seluruh materi yg sudah 
disampaikan. 

 

− Pendidik memberikan 
soal  post test dan 
menutup pertemuan dgn 
mengucapkan  salam. 
 

- Serdik    menja-
wab  scr 
bergantian.  

 
 
 
Serrdik menjawab 
dan mencatat 
 
 
Serrdik menjawab 
dan mencatat 
 
-Serdik    mendeng-  
arkan dan mencatat 
hal 2 yang  di  
anggap penting, 
serta melaksanakan 
praktek. 
 
 
- Serdik    menja-

wab  scr bergan-
tian dan mende-
ngarkan. 

 
 
 
- Serdik   mengerja-

kan post test. 

Ceramah 
Singkat , 
praktek. 
 
 
 
Brain stor 
ming. 
 
 
Tanya jwb. 
 
 
- simulasi 
 
 
 
 
 
 
 
- tanya 
jawab 
 
 
 
 
 
- pe-  
nugasan 
 
 
 
 

 
 

7. TEMPAT DAN PERALATAN 
 
   a. Tempat :Kelas Saleh Sastra Negara 
   b. Peralatan :  - Komputer 
       - LCD Projector 
       - Layar 
       - Flip chart 
       - Spidol 
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